Die Clubhduser Herthastrafle und Wallotstrafte liegen von
schoner Natur umgeben und verfiigen iiber Gérten und
Terrassen, die unseren Besucher*innen offen stehen und
auch fiir Aktivitaten und Veranstaltungen im AufSenbereich
genutzt werden kdnnen. Die Innenrdume der Seniorenclubs
bieten Rdume und Ausstattungen fiir alle Arten gemeinsa-
mer Aktivititen unser Besucher*innen: Fiir Tanz- und Mu-

sikveranstaltungen stehen in beiden Clubs Klaviere und
Musikanlagen bereit. Die Terrassen sind mit Grillpldtzen
und Gartenméobeln ausgestattet. Computerarbeitsplatze fiir
unsere Kurse finden sich im Seniorenclub HerthastraRe.
Unsere Seniorenclubs bieten fiir jede Aktivitdt einen Raum
und einen Ort, wo man auf Gleichgesinnte und Menschen
mit gemeinsamen Interessen treffen, eigene Fahigkeiten
einbringen und neue Interessenkreise entdecken kann.

An Werktagen sind die Cafeterias in den Seniorenclubs
Herthastrale und Wallotstrae von 9 Uhr bis 17 Uhr geoff-
net. Zu diesen Zeiten stehen unseren Besucher*innen auch
die AufSenbereiche zur freien Verfiigung. Weder eine vorhe-
rige Anmeldung noch der Kauf einer Eintrittskarte sind
dafiir erforderlich. Auch fiir unsere wechselnden Veranstal-
tungen mit Kartenverkauf und regelmafSigen Gruppenange-
bote sowie Kurse mit Teilnahmebeitrag konnen Sie sich vor
Ort in unseren Clubhdusern zu diesen Zeiten anmelden.
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Seniorenclub Herthastrafie

Telefon: 030 / 89 17 295
Telefax: 030 /7475 36 90
E-Mail: herthastrasse @wilmstift.de

Seniorenclub Wallotstrafle

Telefon: 030/ 82 41 121
Telefax: 030/ 32 51 36 98
E-Mail: wallotstrasse @wilmstift.de
Wallotstrafie ¥
+ HerthastraRe
Anschrift Seniorenclub Herthastrafle
Herthastrafde 25 A | 14193 Berlin
Anschrift Seniorenclub Wallotstrafde

Wallotstrafde 4 | 14193 Berlin

Pers6nliche Beratung

Sollten Sie Interesse an einem Thema oder einer Aktivitat
haben, die Sie in unserem Programm nicht finden, rufen
Sie uns gerne an. Wir helfen lhnen, andere Interessierte
fiir gemeinsame Aktivitdten zu finden und beraten Sie zu
unseren aktuellen Veranstaltungen und Angeboten.

Besuchen Sie uns auch im Internet:
www.wilmersdorfer-seniorenstiftung.de
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Okologisches Druckerzeugnis

FSC® zertifiziert
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WILMERSDORFER
SENIORENSTIFTUNG

Geborgen im Kiez.



Die Wilmersdorfer Seniorenstiftung

Im Jahr 1996 wurden die kommunalen Pflegeeinrichtungen
des damaligen Bezirks Wilmersdorf in die neu gegriindete
Wilmersdorfer Seniorenstiftung iiberfiihrt. Seitdem prégt
uns eine tiefe Verbundenheit mit dem Bezirk und unserer
Nachbarschaft, mit nun bereits mehr als 25 Jahren Tradition.
Bestdndigkeit, Sicherheit, Respekt und Vertrauen sind die
Grundlagen unseres Zusammenhaltes und tdglichen Han-
delns. Im Jahr 2003 iibernahm die Wilmersdorfer Senio-
renstiftung vom Stadtbezirk Charlottenburg-Wilmersdorf
die Verwaltung von vier Seniorenwohnhdusern mit insge-
samt 375 Wohnungen, die sozialvertrdglich an dltere Men-
schen vermietet werden und viele seniorengerechte Zusat-
zangebote bieten. Mit den beiden Seniorenclubs kamen im
Jahr 2015 die ersten speziell als Orte der Freizeit ausgerich-
teten Hauser hinzu. Die zuvor bezirklichen Seniorenclubs
fiihren seitdem ihre Arbeit unter der Tragerschaft der Wilm-
ersdorfer Seniorenstiftung fort.

Freizeit, Wohnen, Pflege

Wir mochten allen Senior*innen Angebote fiir Freizeit,
Wohnen und Pflege machen und Orte der Geborgenheit fiir
Senior*innen in unserer Nachbarschaft und dariiber hinaus
schaffen, die Raum fiir Vielfalt und Gemeinschaft bieten.
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Es ist unser Auftrag, ein selbstbestimmtes Leben im Alter
und die gesellschaftliche Teilhabe fiir Senior*innen zu
fordern sowie attraktive und sichere Lebensrdume zum
Wohnen und fiir ein gemeinschaftliches Miteinander zu
schaffen. Dazu gehért fiir uns auch, dass wir unsere Ver-
antwortung gegentiber Mitarbeiter*innen sowie unsere
gesellschaftliche Verantwortung ernst nehmen.

Wir handeln zukunftsorientiert, werterhaltend und 6ko-
logisch nachhaltig. Als verlasslicher Partner der Netz-
werke im Gemeinwesen fordern wir die offene Kommuni-
kation in unserem Umfeld und geben Raum fiir aktive Be-
gegnungen im Kiez.

Wir suchen aktiv den Dialog mit Mitarbeiter*innen, Be-
wohner*innen und Gésten unserer Hauser, um gemein-
sam die Arbeit unserer Stiftung bestdndig weiterzuent-
wickeln. Mit unserem Stiftungsmagazin ,Unter einem
Dach” bieten wir seit 2014 eine Plattform fiir den Aus-
tausch von Perspektiven aus dem Stiftungsleben an.
Darin kommen Mitarbeiter*innen, Bewohner*innen und
Freunde der Stiftung zu einer bunten Vielfalt an Themen
zu Wort.

Pflege

Regelmifige Angebote

Unsere Seniorenclubs bieten eine lebendige Mischung unter-
schiedlichster Freizeitangebote fiir Seniore*innen an, neben
dem bunten Programm wechselnder Veranstaltungen auch
ein breites Spektrum regelméfiger Gruppenangebote und
Kurse, zum Beispiel:

¢ Foto-, Smartphone- und Computerkurse

e Sprachgruppen fiir Englisch, Franzosisch u. v. m.
¢ Gymnastik und Fitnessangebote

¢ Tanzkurse und Tanzgruppen

e Spielrunden z. B. fiir Bridge, Schach und Skat
¢ Chor und Musikgruppen

¢ Seidenmalerei, Mal- und Zeichengruppen

¢ Gedachtnistraining

¢ Theater-, Puppentheater- und Video-Gruppen
¢ Gesprachskreise und Lesegruppen

¢ Selbsthilfegruppen

Wechselndes Veranstaltungsprogramm

Unser buntes Programm wechselnder Veranstaltungen um-
fasst jahreszeitliche Feste und Feiern, Lesungen, Konzerte,
Vortrage, Auffihrungen, Flohmarkte, Ausstellungen, Tanz-
nachmittage, Themenparties und vieles mehr.




